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Chabbat qui bénit le mois de Sivan. On lit tous les Tehilim dés le matin. C’est un jour de Farbrenguen.
Veille de Roch ‘Hodech Sivan (Dimanche)

La Paix et la Sérénité dans le Monde

Aujourd’hui, il devient évident que le Peuple Juif doit diffuser autour de lui les Sept
Commandements des Enfants de Noé. En Terre Sainte, en particulier. Mais puisque le
monde arabe comporte plus d'un milliard d'individus dans le monde, alors cela devient
actuel, urgent et en arabe... Le Dvar Mal'hout de cette semaine nous révéle une infor-
mation trés précieuse. Pour obtenir la paix, la tranquillité et la sérénité nous devons
expliquer leurs Sept Commandements aux non-Juifs. Les arabes ne comprennent pas
le langage de la démocratie. Leur question est : « Ou est le Roi ? ». Mais lisez pluto6t cet
extrait du Dvar Mal'hout, c'est clair et c'est extrémement précis : « Lorsque les Enfants
d'Israél ont recu la Torah, s'est révélé le but ultime de toute la création — pour la Torah
et pour Israél. Afin que les Enfants d'Israél regoivent la Torah et les Mitsvot et les ac-
complissent. Et qu'ils influencent les nations du monde a accomplir leur Sept Com-
mandements des Enfants de Noé et que par cela, ils feront du monde entier, une
demeure pour Lui, qu’ll soit béni... ». Dévoilons la paix dans le monde en prenant la
décision de diffuser les Sept Lois de Noé en langue arabe et par cela on dévoilera la
Guéoula instantanément. (Gabriel '"Haim et Menou'ha Ra'hel Beckouche)
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Le Dvar Mal’hout - LEdit Royal

Menou’ha, la Véritable Sérénité

Cette année, le lien entre la féte de Chavouot et le jour du Chabbat est d’autant plus
apparent que la féte tombe un dimanche (en 5751-1991), dans la continuité directe du
Chabbat. En vérité, ce lien existe indépendamment du calendrier, car il est admis par
tous les Sages du Talmud que la Torah fut donnée un Chabbat (1).

Résumé adapté du discours du
Rabbi de Loubavitch

Roi Machia’h Chlita

Chabbat BaMidbar

Sivan 5751-1991

La raison profonde de ce lien est la suivante : la définition du
Chabbat est d’étre le jour du repos et I'objet du don de la Torah
fut également d'introduire le repos dans le monde. Le monde,
en effet, fut créé de fagon a étre perpétuellement sujet aux
changements : en premier lieu les changements liés au temps
[aussi bien du point de vue du temps universel (succession des
jours, enchainement du passé-présent-avenir) que de celui des
changements et bouleversements que connait individuellement
chaque créature], mais aussi dans 'espace ; les différences qui
existent d'un lieu a l'autre et qui exigent de voyager et de
s’adapter a chaque endroit, ce qui est I'inverse du repos. Quand
la Création fut achevée, le premier Chabbat, il fut soudain per-
ceptible, malgré la grande diversité qui la caractérise, que celle-
ci répondait a une intention unique de la part du Créateur. Et
lorsqu’il est apparent que toutes les créatures de la Création,
aussi différentes puissent-elles étre, participent d’'une seule et
unique finalité, cela introduit le repos dans toute la Création.
[Ceci est d'ailleurs visible dans le Chabbat qui est relié au repos
aussi bien dans le temps que dans I'espace : il est en effet
connu que le Chabbat constitue un degré qui est « au-dessus
du temps », qui transcende le temps. C’est ainsi qu'il est suivi
d’un nouveau cycle hebdomadaire qui recommence au début
(dimanche, puis lundi, etc.). En effet, les jours qui suivent le
Chabbat ne sont pas la continuation de la semaine précédente,
car le Chabbat constitue une élévation au-dela du temps.
Concernant I'espace, il est interdit de sortir du Thoum Chabbat,
la limite sabbatique (2) (et la permission d’'aller a sa guise a I'in-
térieur de cette limite est due au fait que ce territoire est con-
sidérée comme I'endroit inhérent a la personne et n'occasionne
donc pas en soi de perturbation du repos)].

La Perfection du Roi

Ceci est également perceptible dans le terme hébraique pour
«roi », « Mele’h». Le mot Mele’h est composé des lettres Mem,
Lamed et Khaf qui sont respectivement les initiales des mots
Moa’h, le cerveau, Lev, le cceur et Caved, le foie. Le cerveau
etle cceur représentent les deux opposés que nous avons men-
tionnés précédemment : le cerveau est inerte, au « repos »,
alors que le cceur est perpétuellement en mouvement, a l'instar
des sentiments qui sont en constant mouvement de va-et-vient.
Et, grace a I'effacement et a 'humilité du serviteur, celui-ci de-
vient lui-méme un « roi », Mele’h, chez qui le Mem, le cerveau
a préséance sur le Lamed, le cceur, et ainsi 'union de ces deux
sujets est effectuée : le repos du cerveau impregne le mouve-
ment du cceur, de sorte que « le cerveau domine le coeur »,
en définitive non par la contrainte, mais par la révélation d’'une
volonté profonde.

Pour la Guéoula
immédiate
de la part de
David Ben Marléne

Pour l'unité du
Peuple Juif
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Chaque Juif posséde sa part dans la Torah

Chaque année, les Juifs doivent recevoir de nouveau la Torah
comme s’ils la recevaient pour la premiére fois (« Les
paroles de la Torah doivent étre pour toi toujours nouvelles » -
8) de fagon a ce que ceci soit bien compris et intégré dans leurs
esprits. Et ceci conduit chaque Juif a effectuer un renouveau
dans son service de D.ieu, y compris dans son étude de la
Torah, aussi bien dans la quantité que dans la qualité. Aussi
bien dans les études générales - celle des Pirkei Avot durant
tous les Chabbats de I'été, en approfondissant au minimum une
Michna, I'étude du ‘Hitat (‘Houmach, Téhilim, Tanya) et du
Rambam quotidiens, que dans les études particulieres que
chacun se fixe selon ses capacités. De méme, un ajout dans la
publication et la diffusion sous forme imprimée de ‘Hidouchei
Torah, de commentaires personnels sur la Torah et le Talmud.
Chacun a, en effet, un devoir de contribuer a cela, car chaque
Juif posséde sa part dans la Torah. En outre, ce sujet est parti-
culiérement important dans notre génération, car, bien qu'il faille
étre prudent lorsqu’il s’agit de faire des ‘Hidouchim, le
dépérissement spirituel progressif des générations impose
que I'on recherche tous les moyens possibles pour ampli-
fier ’étude de la Torah. Or, il est visible que la publication de
‘Hidouchim engendre une augmentation de I'étude de la Torah,
aussi bien chez celui qui les produit que dans son entourage et
chez tous ceux a qui les ‘Hidouchim parviendront - « envier les
Sages augmente la sagesse (9) ».

Miyad

Et grace a tout cela, nous parviendrons bient6t au repos dans
toute sa perfection, lors de I'ére messianique, dénommée « le
jour qui sera entierement Chabbat et repos pour la vie éter-
nelle », quand disparaitra I'exil des Enfants d’lsraél (qui est I'in-
verse du repos). Et tout ceci de fagon immédiate, ce qui se dit
Miyad, mot constitué des initiales de Moché, Israél (le Baal
Chem Tov) et David, les trois bergers du peuple juif liés a la
féte de Chavouot. Et le roi Machia’h viendra nous délivrer
et nous lui dirons tous « Que la paix soit sur vous », « sur vous »
au pluriel, car il inclut toutes les @mes de tous les Juifs de la
génération de la Délivrance, et il répondra a chacun en partic-
ulier « Que sur vous soit la paix », (« sur vous » au pluriel, car
il saluera 'ensemble des bonnes actions de chaque Juif) et
«Que sur vous soit la paix» a tout le peuple juif dans son en-
semble. Et 'essentiel est que ceci soit immédiat, Miyad.

Notes: 1/ Talmud Chabbat 86b - 2/ voir Exode 16, 29 - 3/ Avot 5, 20 - 4/ Téhilim 102.1 - 5/
Sifri et Rachi sur Deutéronome 1.7 - Talmud Chvouot 47b - 6/ Deutéronome 4.35 - 7/ Tal-
mud Betsa 3b - 8/ Rachi sur Exode 19, 1 - 9/ Talmud Baba Batra 21a

Pour la bonne santé de Pour I'élévation de I'ame de

Ruth Gigi Bat Sarah Henri ‘Hai
Qu'on entende de bonnes nouvelles enri a_'m
Ben Julia

Gabriel ‘Haim Ben Mercedes Sarah
Qu'il soit en bonne santé
et réussisse dans tous ses projets
Guéoula immédiate

Que sa mémoire
soit une bénédiction pour
toute sa famille




La Merveille des Merveilles...
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« En ce dernier mois de Kisley, j'ai eu le privilége de voir de mes
propres yeux des miracles manifestes, des miracles qui me lais-
sent encore émerveillé a ce jour. Ma femme et moi sommes,
D.ieu merci, parents de huit enfants. Nous n'oublierons jamais
la naissance de notre fils, a la veille de ‘Hanouka.

Jusqu'ici tout va bien

Tout a commencé le samedi soir, 24 Kislev. Ma femme a senti
que quelque chose n'allait pas, et nous nous sommes immé-
diatement rendus a I'hépital. Aprés une série d'examens, les
médecins nous ont rassurés en disant que la situation était
stable. « On peut tenir encore un certain temps », ont-ils dit,
« peut-étre méme jusqu'au neuviéme mois ».

Une Urgence

Malgré cela, ils ont prévenu qu'a tout moment une urgence
pourrait survenir, nécessitant une opération immédiate. A
l'aube, vers cing heures, la porte s'est ouverte brusquement.
Une femme médecin est entrée précipitamment, suivie immeé-
diatement par toute une équipe. En quelques secondes, ils ont
emmené ma femme au bloc opératoire.

Les Iguerot Kodech

Je suis resté seul dans le couloir, essayant de digérer ce qui
se passait. Dans de tels moments, un Juif sait vers qui se tour-
ner. J'ai sorti mon téléphone et j'ai écrit au Rabbi Chlita Roi
Machia'h via les Iguerot Kodech. Je n'avais pas l'esprit assez
serein pour rédiger longuement ; j'ai seulement écrit le nom
de ma femme et demandé une bénédiction pour un accou-
chement facile et normal.

La Réponse

La réponse regue dans le volume 23, p.280, m'a rempli de
confiance. Le Rabbi nous a bénis avec les mots : « Et je vous
bénis par la bénédiction de Mazal Tov », et juste une ligne
apres, il a ajouté que « et en particulier qu'une seule ame
d'Israél est comme le monde entier ». Ces mots ont pénétré
profondément mon cceur.

Le Bébé
Quelque temps plus tard, la femme médecin est sortie. Elle
m'a annoncé que ma femme, D.ieu merci, était hors de danger

Récit de Guéoula
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et qu'elle irait bien. Mais quand j'ai commencé a poser des
questions sur le bébé, j'ai vu sur son visage que la situation
était grave. De plus, s'il s'agissait d'un gargon ou d'une fille,
elle n'était pas capable de me le dire a ce moment-la...

La Bonne Santé

Je me tenais dans le couloir, je récitais des Psaumes et je de-
mandais a nouveau la bénédiction du Rabbi Chlita Roi
Machia'h.

Cette fois, j'ai écrit pour le nouveau-né. La réponse était claire
et précise : « Le corps d'un Juif doit étre en bonne santé...
en pleine forme ».

Respiration

Ce n'est qu'aprés que j'ai appris ce qui s'était passé pendant
ces minutes-la. Mon fils est né sans pouls et sans respiration.
Pendant quatorze minutes consécutives, I'équipe médicale a
lutté pour sauver sa vie, a pratiqué une réanimation et a ad-
ministré des médicaments, mais sans aucune réaction. Puis,
une minute seulement aprés avoir recu la réponse du Rabbi
Chlita Roi Machia'h, il a commenceé a respirer.

La Suite des Merveilles

Mais les miracles ne se sont pas arrétés la. Il est resté a I'ho-
pital pendant environ deux mois et demi. Ce n'est qu'aprés
onze jours que ma femme I'a porté pour la premiére fois. Peu
de temps aprés, le tube respiratoire s'est détaché par erreur.
L'équipe a paniqué, mais il s'est alors avéré qu'il respirait par
Ses propres moyens.

Un sur un Million

Le chef de service est arrivé, a regardé les résultats et m'a dit:
« D'un point de vue médical, c'est un sur un million ». A Roch
Hodech Adar, nous avons eu le privilege de le ramener a la
maison, sain et sauf, respirant et mangeant par lui-méme.

Par la suite, nous avons célébré la circoncision dans une im-
mense joie. Depuis, je raconte a tous ceux que je rencontre :
nous avons eu le privilege de pouvoir écrire au Rabbi Chlita
Roi Machia'h, de recevoir une bénédiction, et de voir concre-
tement des miracles manifestes de nos yeux de chair ».
(Traduit de la Si'hat HaGuéoula n°1600 du 8/5/26)
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La Newsletter de cette
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Beila Reiza
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Pour la réussite et
la bonne santé de
Yossef Its’hak Moché
Ben Fre’ha et toute
sa famille

lls verront de leurs Yeux...

« C'était a Sim'hat Torah 5765-2004 », raconte
Morde'hai, « j'ai eu le mérite de séjourner durant le

mois de Tichri dans la Maison du Machia'h, le 770,

et j'ai eu le mérite de me réjouir a Sim'hat Torah avec

les Hakafot (danses avec le Sefer Torah) d'usage
dans la Maison du Rabbi Chlita Roi Machia'h.

Je dansais au sein de I''mmense foule dans le cercle géant tournant autour

de la scéne de la lecture de la Torah, qui emporte tout et plus encore... encore ce qui se trouve
sur son chemin vers les danses et une joie illimitée. Ainsi, a la fin de chaque tour, je me retrou-
vais de nouveau prés de la place du Rabbi Chlita Roi Machia'h, a I'est du 770.

Regards

Lors de I'un des tours, j'ai regardé vers son saint emplacement et j'ai ressenti comme un pince-
ment au coeur. Les 'Hassidim sont si joyeux, on ressent vraiment ici la présence du Rabbi.
Mais pourquoi ne se révele-t-il pas a nous ?

A peine la pensée m'avait-elle traversé l'esprit que soudain jai vu le Rabbi, enveloppé dans
un Talith, debout sur son estrade surélevée, s'appuyant sur le pupitre de priére avec son saint
dos tourné vers la foule...

Il est difficile de décrire mon émotion et ma joie a ces instants ; c'était la premiére fois que
j'avais le mérite de voir le Rabbi de mes yeux de chair (aprés le 3 Tamouz). Je ne pouvais
m'arréter sur place a cause de l'intensité de la « vague » humaine et je continuais a danser,
mais alors je me fis cette réflexion : pourquoi le Rabbi ne tourne-t-il pas son saint visage vers
la foule des 'Hassidim ?

Au tour suivant, j'ai regardé vers son saint emplacement, et j'ai vu alors que le Rabbi s'était
tourné vers le public et qu'il regardait maintenant vers moi... Alors, comme par télépathie, la
réponse a ma question m'a frappé : si les 'Hassidim regardent dans sa direction, il se tournera
également vers eux.

Pour moi, ce fut une révélation immense, j'ai dansé avec une joie encore plus grande.
ATissue de Sim'hat Torah, je me suis assis seul et j'ai réfléchi a toute I'histoire. Je ne savais
pas comment définir ce que j'avais vu. Peut-étre étaient-ce de vaines imaginations... Alors,
dans ma pensée, j'ai voulu une réponse claire du Rabbi Chlita. J'ai pris le livre « Torat
Mena'hem » du Rabbi qui était posé a proximité... et j'ai ouvert... Et le Rabbi répond de maniére
claire (p. 200) : « Puisque nous trouvons I'expression « vaines imaginations », cela sig-
nifie qu'il peut y avoir une imagination qui n'est pas vaine... ». « Pour moi », conclut
Morde'hai, «cette histoire a un message que je voudrais souligner ; plus les 'Hassidim se
concentreront autour du Rabbi Chlita Roi Machia'h et regarderont dans sa direction, plus vite
il se révélera a eux... ». (Traduit du fascicule « Vivre a I'ére Messianique n°925 »)

Cours de «Hip Hop» pour les ados et groupes
Professionnels tous niveaux (hommes)

054-3296581

Demandez Mena’hem (Sauf Chabbat)

[l Shmoolik vient de sortir Nigunim Soul, Vol.1.
Onze nigunim hassidiques réimaginés dans
un univers de soul cinématique et de R&B
sombre, entierement instrumental.

Une démarche de tikoun par le son,

dispo sur toutes les plateformes.
www.ditto.fm/nigunim-soul-vol-1
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