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de nacimiento y la casa de su padre, pero no
se le indica un destino concreto; simplemente
se le pide que viaje hacia "la tierra que Yo te
mostraré".
Emprender este viaje exigió a Abraham
recurrir a dos capacidades exclusivamente
humanas: La aptitud para recorrer largas
distancias y la facultad de visualizar un
destino que aún no está al alcance.
Cuando Di-s le ordenó partir, Abraham ya
tenía 75 años. Se había consolidado como
maestro espiritual y mentor de miles de
personas. No abandonó esa misión; de hecho,
las personas a las que había inspirado se 
            unieron a él. Sin embargo, Di-s le  
            pedía algo que nunca antes había 
            hecho: Dejar atrás lo conocido, 
            desprenderse de lo que le resultaba 
            lógico y abrazar una misión de final 
            abierto. Esto nos ayuda a
comprender por qué Lej Lejá no significa
simplemente "Vete". En la explicación del
Midrash, implica un viaje hacia uno mismo:
Hacia el verdadero propósito de cada uno. El
viaje de Abraham trajo incertidumbre, hambre
conflictos y contratiempos. Sin embargo, paso
a paso -incluso cuando tropezaba-, él
permaneció erguido y siguió avanzando. Esta
es una fuerza que él infundió en nosotros y en
sus descendientes: La capacidad de trascender
nuestra propia naturaleza, caer muchas veces,
volver a levantarnos y continuar adelante.
El libro Haiom iom en el día 13 de Shevat
cita al Tzemaj Tzedek: Di-s creó al ser
humano erguido para que aunque camine
sobre la tierra, pueda contemplar los cielos.
Esa es la esencia de Lej Lejá: Mantener los
pies avanzando mientras se mantienen los
ojos puestos en los cielos. El viaje puede ser
largo, pero fuimos creados para él: para seguir
adelante hasta alcanzar la Redención
completa; ¡que así sea ahora mismo!

Los seres humanos no somos especialmente
impresionantes en cuanto a velocidad;
muchos animales pueden correr más rápido
que nosotros. Sin embargo, el cuerpo humano
está extraordinariamente adaptado para
caminar de forma sostenida a lo largo de
grandes distancias.
Parte de esta capacidad única reside en
nuestra postura erguida. Esta libera
nuestras manos para construir y crear,
mientras nuestras piernas soportan el peso del
cuerpo. 
Cada paso es una demostración de la
asombrosa ingeniería corporal: Al caminar,
el talón toca el suelo primero, 
generando un impacto que se absorbe 
a través del pie, el tobillo, la rodilla y 
la cadera. Luego, el pie rueda hacia 
adelante, transfiriendo el peso del 
cuerpo hacia los dedos, mientras la 
pierna opuesta avanza.
Nuestra forma de caminar es notablemente
eficiente en términos energéticos. No
necesitamos levantar ni impulsar todo nuestro
cuerpo desde cero en cada paso; más bien,
nos inclinamos ligeramente hacia adelante,
recuperamos el equilibrio, nos apoyamos
sobre el pie que está en el suelo y utilizamos
ese impulso para seguir avanzando. 
A lo largo de miles de pasos, el ahorro de
energía resulta inmenso, lo que nos permite
recorrer grandes distancias sin agotarnos.
Los seres humanos poseemos otra ventaja
extraordinaria: Caminar erguidos nos permite
mantener la cabeza en alto y dirigir la mirada
hacia lo que tenemos delante. 
Podemos planificar nuestro trayecto e
imaginar el destino incluso antes de llegar a
él. La Parshá Lej Lejá comienza con el
mandato de Di-s a Abraham: "Vete para ti"
(Andate para tu beneficio).
Se le ordena abandonar su tierra, su lugar 
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La primera Mitzvá que Di-s le ordenó a Abraham fue la
circuncisión. Esto resulta llamativo, dado que Abraham ya tenía
99 años. Según el Talmud, Abraham había descubierto todas las
Mitzvot por su cuenta y las observaba incluso antes de que Di-s
se lo ordenara. ¿Por qué, entonces, esperó hasta los 99 años para
circuncidarse? ¿Qué tenía de particular esta Mitzvá?
La circuncisión es única entre las Mitzvot porque se realiza en
una persona antes de que tenga la edad suficiente para
comprender lo que está sucediendo. Un bebé de ocho días de
nacido no puede, de ninguna manera, cumplir con la Mitzvá
buscando reconocimiento, satisfacción intelectual o cualquier otro
beneficio personal. Por consiguiente, se trata de una Mitzvá en su
forma más pura. El infante no aporta nada, salvo su propio ser.
Quizás sea por esto que la Mitzvá de la circuncisión posee un
poder espiritual tan profundo. Está totalmente libre de
segundas intenciones, y esa pureza puede influir en todo lo que
sigue. Nos abre a experimentar la dimensión Divina dentro de las
Mitzvot que cumplimos a lo largo de nuestra vida.
Esta idea se refleja en la bendición tradicional que se recita
durante el Brit: "Así como ha entrado en el pacto, que así
también entre en la Torá, el matrimonio y las buenas acciones".
¿Cuál es la conexión entre la circuncisión y estas tres áreas de la
vida? El pensamiento jasídico explica que la bendición consiste
en que la pureza del Brit Milá impregne toda nuestra existencia.
Del mismo modo en que esta Mitzvá se llevó a cabo sin ningún
motivo oculto, el niño debería crecer abordando la Torá, el
matrimonio y las buenas acciones con intenciones puras.
Sin embargo, existe una condición importante. La pureza que
representa el Brit debe ser protegida. El pacto establece una pauta
para nuestra conducta a lo largo de la vida, particularmente en el
ámbito de la moral personal y las relaciones íntimas. 
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Al salvaguardar la Santidad del Brit, preservamos un canal para
el poder espiritual intacto que este representa. Esto también podría
explicar por qué Abraham no se circuncidó antes de que Di-s se lo
ordenara.
Antes de que se estableciera esta Mitzvá, Abraham era capaz de
realizar actos de una Santidad extraordinaria. Sin embargo, existe
una fuerza singular en una Mitzvá cumplida porque Di-s lo ha
ordenado; esto es especialmente evidente en el caso de la
circuncisión, cuya naturaleza misma representa la pureza absoluta.
Se trata de una dimensión de la Santidad que trasciende la
iniciativa humana.
En una escala mayor, todavía estamos a la espera de que se
materialice la alianza definitiva. A lo largo de la historia, el
pueblo judío ha aportado una inmensa Santidad al mundo
mediante el cumplimiento de las Mitzvot, pero la realidad Divina
que estos revelan permanece, en parte, oculta. 
El exilio mismo se compara con un prepucio: Algo que obstruye
la revelación plena de la Santidad que reside en el interior.
El Mashíaj representa, en este sentido, al Mohel (quien realiza
la circuncisión) por excelencia. Con la Redención, Di-s cumplirá la
promesa: "Y Di-s circuncidará tu corazón". 
Las barreras espirituales que nos impiden experimentar
plenamente nuestra conexión con Di-s serán, finalmente,
eliminadas.
¿Cómo podemos prepararnos para esto? Una forma de abrirnos
a esta revelación definitiva es a través de la propia Mitzvá del Brit:
Cumpliéndola con alegría, honrando su Santidad y viviendo de tal
manera que protejamos la Santidad que este representa.
El Brit físico es una alianza que nos acompaña a lo largo de
toda nuestra vida y que apunta hacia una alianza futura, aún por
llegar: La purificación completa del corazón humano, momento en
el cual nada se interpondrá entre nosotros y lo Divino.

 (HAGUEULAH - Adaptado de las enseñanzas del Rebe)

La Redención futura será superior a cualquier otra anterior; incluso mucho más grandiosa que el éxodo de Egipto.
Aunque los judíos salieron de allí en medio de grandes maravillas, esa libertad fue solo temporal. A la larga, los judíos
fueron enviados de nuevo al exilio, a Babel. Tras su retorno de allí, fueron exiliados otra vez, a Roma. La Redención
final será distinta, pues no irá seguida de ningún otro exilio. Escriben los Tosafot en el tratado Pesajim: "Todas las
Redenciones anteriores fueron seguidas por más sufrimiento; a excepción de la futura Redención, la cual no vendrá
con ningún dolor adicional". La Redención final es única, ya que Di-s se revelará con una magnitud que el mundo
jamás ha vivido. Como dice el profeta Ieshaiahu: "Tu Maestro no se ocultará más". El "Maestro" al que alude este
versículo es Di-s, quien dejará de esconderse tras "vestiduras" para revelarse en toda Su gloria. Esta revelación será
infinitamente superior a la que tuvo lugar en el éxodo de Egipto, tal como dice el Midrash: "En el pasado, Yo y Mi
corte celestial íbamos delante de ellos; pero en el futuro, seré Yo mismo quien los guíe". La "corte" que acompañó a
Di-s al redimir a los judíos era una suerte de "velo" espiritual que impedía la revelación plena de la Divinidad. En el
futuro, sin embargo, Di-s mismo se manifestará sin ocultamiento alguno. Respecto a Mija (7:15): "Como en los días de
tu salida de Egipto, te mostraré maravillas", el Ialkut Shimoni dice: "Les mostraré lo que no les mostré a sus
antepasados, pues los milagros que haré para los hijos superan con creces los milagros que hice para sus padres”. Así
está en los Tehilim: “Él es el único que hace grandes maravillas, porque Su bondad es eterna”. 
En el Midrash, Rabí Iojanán relata: "Había una persona que solía encender una vela por la noche. Esta se apagaba y él
la volvía a encender; se apagaba de nuevo y él la encendía otra vez. Se preguntó: “¿Cuándo me cansaré  de esto?
Esperaré a que salga el sol, para poder guiarme por su luz”. Lo mismo ocurre con los judíos. Fueron esclavizados en
Egipto y vinieron Moisés y Aarón a redimirlos. Esclavizados en Babilonia, y luego vinieron Jananiá, Mishael y Azariá
a redimirlos. Esclavizados por los griegos y redimidos por los Matitiahu y sus hijos. Luego esclavizados por Roma y ​​el
pueblo judío exclamó: “¡Estamos cansados ​​de esto! Somos esclavizados y redimidos, para luego ser esclavizados y
redimidos de nuevo. Ya no queremos ser redimidos por ningún ser humano, sino solo por Di-s mismo”.
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