
“Hoy es el 15 de Elul, la noche en la
que hay luna llena. Elul es un mes en
el que hacemos un balance de
nuestra tarea espiritual de todo el año.
El nuevo año “Será un año en que
las maravillas serán comprendidas”.
Hay una conexión con el versículo
"Ojos para ver, oídos para escuchar
y un corazón para entender", que
está asociado con los 40 años desde
la desaparición física del Rebe
anterior. "Ojos para ver" está
asociado con “Les mostraré
maravillas” y “oídos para escuchar”
está asociado con “maravillas serán
comprendidas”, pues la comprensión
se conecta con el potencial de oír.
La conexión con el Rebe anterior es
evidente porque estos días marcan el
aniversario de los siete días de las
celebraciones de su boda. De manera
similar, el día actual, 15 de Elul, está
asociado con la fundación de la
Ieshivá Tomjei Tmimim, de la cual,
el Rebe anterior fue el primer
director. Los dos están relacionados,
porque la Ieshivá fue fundada en los
siete días festivos de la boda del Rebe
anterior.
El Rebe Rashab mencionó que los
estudiantes de Tomjei Tmimim
deben buscar desarrollar la cualidad
de Tmimut, “perfección” y ser como
“velas que brillan”, iluminando todo
su entorno. Además, la luz será
expandida aún más, por las personas
que los estudiantes que han
influido, ya que han hecho que sus
hogares sean símbolos de Tomjei
Tmimim, es decir, un microcosmos
de la Ieshivá. De manera similar, los
estudiantes de Ieshiva son llamados
“soldados de la Casa de David”,
aquellos que precipitarán la
llegada del Mashíaj.  
  (El Rebe - Sefer HaSijot 5751/Tavo)

El físico Eshel Ben-Jacob y su estudiante de
posgrado Itay Baruchi fueron pioneros en el
campo de la neurociencia. En un experimento
revolucionario, lograron implantar simples
"recuerdos" en un conjunto de células nerviosas
cultivadas en una placa de Petri (Recipiente
cilíndrico transparente de fondo plano y poco
profundo. Se usa en laboratorios para cultivar
microorganismos, pruebas de sensibilidad
antimicrobiana y observar procesos biológicos). 
Las células estaban conectadas a una
computadora, que demostró que estos
recuerdos permanecían almacenados durante
varios días sin borrarse ni interferir entre sí.
Su experimento creó un prototipo inicial de
un chip electrónico hecho completamente de
células vivas: Un primer paso hacia el concepto
futurista de "cyborg", un híbrido humano-
máquina.
La idea puede sonar a ciencia 
ficción, pero la realidad está más 
cerca de lo que podemos imaginar. 
Millones de personas hoy dependen 
de partes artificiales del cuerpo, 
incluyendo válvulas cardíacas, 
articulaciones y audífonos. Las 
prótesis avanzadas incluso pueden 
conectarse directamente con el cerebro y
responder a sus órdenes. 
El aspecto verdaderamente ficticio de un
cyborg no es la fusión de humano y máquina,
sino el momento en que el componente artificial
desarrolla voluntad propia y comienza a
desafiar a su creador humano. En ese punto,
surge la pregunta: ¿qué parte está
verdaderamente viva?
En un sentido más profundo, todos somos
una especie de "cyborgs". Estamos
compuestos de dos dimensiones distintas que
luchan constantemente por el control. Por un
lado, está el cuerpo físico y la mente que lo
opera: Un sistema biológico enormemente
complejo. La mente procesa sensaciones,
almacena recuerdos y dirige cada movimiento
del cuerpo. 
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de la Casa de David

Sin embargo, existe otra dimensión: El alma
Divina, que el jasidismo describe como una
parte esencial de Di-s. Esto es lo que nos eleva
más allá de nuestra existencia física. Nos da la
conciencia de que la vida es más que el mundo
material que podemos ver y tocar, y que la
realidad se extiende mucho más allá de lo que
nuestros sentidos pueden percibir.
La pregunta fundamental es: ¿Quién tendrá
el control? ¿Guiará el alma Divina nuestras
vidas, o tomará el control el aspecto "robótico"
de nosotros mismos: El cuerpo con todos sus
instintos, anhelos y deseos? Esta es la esencia
misma del libre albedrío otorgado a todo ser
humano.
Permitir que el alma se exprese no es sencillo.
Está confinada dentro de las limitaciones del
cuerpo y del mundo físico, mientras que
nuestros instintos materiales exigen
constantemente nuestra atención. El primer paso 
                  hacia el crecimiento es reconocer 
                  nuestra verdadera identidad.
                  El Tania, en el capítulo 32, explica 
                  que mientras veamos el cuerpo como 
                  nuestra identidad principal y el alma 
                  como secundaria, la conexión 
                  genuina con los demás seguirá
siendo imposible. 
Solo cuando reconocemos que nuestra
identidad más profunda es nuestra alma,
puede surgir la verdadera unidad y la
fraternidad.
El siguiente paso es aprender qué necesita el
alma para prosperar. Un alma Divina anhela
la Torá, porque la Torá es su fuente de toda
vitalidad. Así como el cuerpo no puede
sobrevivir sin oxígeno, el alma no puede
florecer sin el alimento espiritual de la Torá y
las Mitzvot.
Cuando cada uno de nosotros permite que su
alma Divina nos guíe y nos unimos en esta
misión compartida, acercamos al mundo a su
transformación definitiva: una Redención
universal y una era de verdadera paz para toda la
humanidad.

BH



Celebramos Jai Elul, el 18 de Elul, fecha del nacimiento del
fundador del movimiento jasídico, Rabí Israel Baal Shem Tov y
del fundador del jasidismo Jabad, Rabí Shneor Zalman de
Liadi. ¿Qué tenía de revolucionario el enfoque del Baal Shem
Tov? ¿Qué faltaba en la vida judía antes de que surgieran sus
enseñanzas? El Baal Shem Tov introdujo una forma totalmente
diferente de comprender nuestro propósito en este mundo. Hasta
entonces, el énfasis predominante era que Di-s nos puso aquí
principalmente para perfeccionarnos. Mediante la observancia de
la Torá y las Mitzvot, el refinamiento de nuestro carácter y la
superación de nuestras limitaciones, nos convertimos en las
personas que estamos destinados a ser. La Torá se consideraba
el manual de instrucciones para vivir una vida plena y exitosa.
En este marco, cada persona se convierte naturalmente en el
centro de su propio camino espiritual. Nuestros sabios enseñan:
"Cada persona debe decir: El mundo fue creado para mí”. Esto
puede entenderse fácilmente como que el mundo existe como el
escenario en el que crezco, me supero y me esfuerzo por alcanzar
la perfección espiritual. Mi tarea es eliminar mis defectos y
convertirme en la mejor versión de mí mismo.
El Baal Shem Tov cambió por completo este enfoque. Sí, la
Torá es el camino hacia una vida plena y significativa, pero no
fue por eso que fuimos creados. Di-s no nos creó simplemente
para nuestro propio perfeccionamiento. Nos creó porque desea
algo que solo nosotros podemos lograr por nosotros mismos.
Cada uno de nosotros tiene un papel exclusivo en su plan para la
Creación. No somos meros receptores de las bendiciones de Di-s.
Somos sus colaboradores en la Creación.
Desde esta mirada, la afirmación “El mundo fue creado para mí"
adquiere un significado mucho más profundo. Fue creado para
mí porque existe una misión única que solo yo puedo cumplir.
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¿Cuál es esa misión? Nuestros sabios nos enseñan que "Di-s
deseaba morada en el reino más bajo". El jasidismo explica que
el "reino más bajo" es nuestro mundo físico, el lugar donde la
Divinidad está más oculta y donde Su presencia es menos
evidente. Cada Mitzvá revela un poco más esta Divinidad oculta,
transformando el mundo físico en un hogar donde la Presencia
Divina puede morar abiertamente.
Por eso estamos aquí. Nos perfeccionamos en el proceso, pero
nuestra perfección personal no es la meta final. Nuestra meta es
transformar el mundo que nos rodea y cumplir el deseo de Di-s de
que este mundo se convierta en Su morada. Esta perspectiva
cambia por completo la naturaleza de nuestro servicio Divino.
Introduce una profunda humildad en nuestro propósito. Mis logros
personales, e incluso mi progreso espiritual, ya no son el centro
de la historia. Si experimento decepción o dificultades, no es
simplemente un obstáculo para mi crecimiento. Es parte de la
misión que Di-s me ha ordenado directamente. De alguna manera
-aunque aún no lo entiendo-, sirve al propósito superior de la
Creación. Paradoja, cuando nuestra atención se aparta de nosotros
mismos y se dirige al propósito de Di-s, nuestro carácter se refina
casi naturalmente. El Baal Shem Tov iluminó nuestro propósito.
Rabí Shneor Zalman nos brindó el marco intelectual y las
herramientas para interiorizar este propósito y vivirlo a diario. El
jasidismo de Jabad nos enseña no solo cuál es nuestra misión, sino
también cómo convertirla en el motor de nuestros pensamientos,
emociones y acciones. El Baal Shem Tov relató que en el cielo le
preguntó al Mashíaj: "¿Cuándo vendrá señor?". El Mashíaj
respondió: "Cuando tus fuentes se expandan". Cuando las
enseñanzas del jasidismo, que revelan el verdadero propósito de la
Creación, se extiendan por todo el mundo, el mundo mismo estará
listo para cumplir su destino. Entonces la Creación se convertirá
en lo que Di-s siempre quiso que fuera: Una morada para Él.
                 (HAGUEULAH - Adaptado de las enseñanzas del Rebe)

Ki Tavo describe los castigos más terribles para quienes no cumplen la voluntad de Di-s. Si Di-s es el bien
supremo, ¿cómo pueden emanar de Él maldiciones tan severas? El Jasidismo explican a todas estas
maldiciones como bendiciones ocultas. Un ejemplo famoso de esta mirada es la historia de Rabí Akiba. Una
vez, mientras viajaba solo con un burro, un gallo y una vela, le negaron alojamiento en un pueblo y se vio
obligado a pasar la noche en el bosque. Durante la noche, una desgracia siguió a otra, sus animales murieron y
su vela se apagó. Tras cada revés, Rabí Akiba declaró con serenidad: "Todo lo que Di-s hace es para bien".
Esa noche, unos ladrones atacaron el pueblo y capturaron a sus habitantes. Rabí Akiba se salvó porque no
había estado dentro del pueblo. Su vela apagada y sus animales en silencio lo protegieron de ser descubierto.
Una historia similar se cuenta sobre Najum Ish Gamzu, quien fue enviado a Roma con un cofre de joyas como
regalo para el emperador. En el camino, unos ladrones robaron las joyas y las reemplazaron con tierra. Cuando
el emperador abrió el cofre, se enfureció, convencido de que los judíos se burlaban de él. Najum mantuvo la
calma y dijo: "Esto también es para bien". Entonces pasó un milagro: El profeta Eliahu apareció disfrazado
de uno de los ministros del rey y sugirió que esa era la misma tierra que Abraham había usado en su batalla
contra sus enemigos. Al ser arrojada, se transformaría en lanzas y espadas. El César accedió a probarla, y en
efecto ocurrió un milagro. El mismo acontecimiento que parecía malo se reveló como una bendición.
Rabí Akiba no podía ver cómo la experiencia negativa en sí misma podía ser buena, solo que conduciría a un
buen resultado. Najum Ish Gamzu, que vivió más cerca de la época del Templo y era más capaz de ver la
bondad Divina, reconoció cómo el acontecimiento negativo en sí mismo era bueno. Cuando venga el Mashíaj,
veremos cómo todo el mal que sufrimos durante el exilio fue, en realidad, la mayor bendición; y toda
nuestra tristeza se transformará en alegría.                                                  
                                                                                                               (El Rebe - Likutei Sijot tomo 2, pág. 393)          
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