
La memoria humana es extraordinaria.
Puede almacenar enormes cantidades de
información y recuperarla al instante. Sin
embargo, es frágil y se distorsiona fácilmente
por el estrés o la distracción. 
Nuestro recuerdo puede ser impreciso,
modificado al reinterpretar experiencias
pasadas a través de la perspectiva del
presente.
En nuestra época, estas limitaciones
naturales de la memoria están siendo cada
vez más superadas por la tecnología. Los
rápidos avances en el almacenamiento digital
permiten grabar y conservar prácticamente
todo lo que vemos y oímos. Hoy en día, la
capacidad de almacenamiento ha alcanzado
niveles extraordinarios: 
Cientos de terabytes pueden
 contener decenas de miles de 
horas de vídeo, así como 
millones de imágenes. No es 
difícil imaginar un futuro en el 
que, en principio, la vida entera 
de una persona pueda 
documentarse con todo detalle.
Esta realidad emergente da un significado
nuevo a las palabras de Rabí Iehuda
HaNasí en Pirkei Avot: "Conoce lo que está
por encima de ti, un ojo que ve, un oído que
oye y todas tus obras registradas en un
libro". No podemos comprender cómo se
refleja esto en los reinos espirituales, pero el
mensaje es asombrosamente claro: 
Nada se pierde realmente. Cada acción,
cada palabra, e incluso cada pensamiento o
intención, tiene, en última instancia, un
significado. En los mundos superiores,
nuestra vida entera es un libro abierto.
Nuestros sabios nos enseñan que una de las
primeras preguntas que se le hacen a una
persona después de dejar este mundo es:

“Este tiempo es muy apto y propicio para traer a nuestro justo Mashíaj”. 
(El Rebe - Dvar Maljut - Devarim 5751)
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en el Nueve de Av
El 9 de Av, los dos Grandes
Templos fueron destruidos. Pero,
también en ese día se anunció la
futura Gueulá. El Midrash dice: Un
judío araba su campo cuando su buey
mugió. Un árabe pasó y le dijo: Deja
tu buey y tu arado, como a los
dolientes que se les prohíbe trabajar,
pues tu Templo Sagrado acaba de ser
destruido. El judío preguntó: ¿Cómo
lo sabes? El árabe respondió: Por el
mugido de tu buey. Mientras tanto, el
buey volvió a mugir. El árabe dijo:
Ata tu buey y ata tu arado, pues
nació el Redentor de Israel. 
Esto indica que, a los pocos
instantes de la destrucción, Di-s ya
había sembrado las semillas de la
Redención. Nuestros sabios usan
esta expresión para la destrucción:
“Di-s descargó su ira sobre madera
y piedras”. O sea, con la destrucción
del Templo, la ira de Di-s se aplacó,
y luego empezó un período de
reconstrucción. Durante todo el
exilio, hemos guardado luto por el
Templo cada año el 9 de Av. 
Al mismo tiempo, recordamos el
nacimiento del Mashíaj y la alegría
de los Cohanim con la plegaria de
Najem, en Minjá de Tisha BeAv.
En Shaar Hakavanot está escrito: “La
costumbre el 9 de Av en Minjá es
leer versículos de consuelo y
también levantarse y sentarse en
los bancos habituales. La razón de
esto es que, al principio, los
enemigos del pueblo judío pretendían
asesinarlos, y los judíos pensaron que
ese sería el fin. Cuando vieron el
Templo arder al anochecer,
comenzaron a cantar salmos de
alegría y se consolaron. También
escuché de mi maestro, el AriZal,
otra razón: Que el Mashíaj nació
por la tarde y se llama Menajem”.

"¿Esperaste la Redención?". A primera
vista, parece sorprendente que esta pregunta
tenga tanta importancia. Sin embargo, en
realidad, resume la orientación de la vida.
Esperar la Redención es vivir con la
convicción de que la historia avanza hacia
un propósito claro: 
Un mundo en el que Di-s se revela
plenamente y la creación se convierte en
morada de lo Divino.
Cuando esto se convierte en nuestro
enfoque principal, todo lo demás encaja.
Nuestras acciones se alinean con la voluntad
de Di-s y nuestras prioridades se clarifican.
Sin esta orientación, incluso los logros
significativos corren el riesgo de 
                 desconectarse de su contexto  
                 primordial. 
                 La Redención representa el    
                 máximo nivel de todo bien -de cada  
                 acto de bondad, verdad y Santidad-  
                 iluminado por un nivel de 
                 revelación Divina que aún no    
                 comprendemos del todo.
Actualmente, esta bondad suele estar
oculta. No siempre sentimos la presencia de
Di-s de forma directa. 
Esperar al Mashíaj es expresar la
confianza en que este ocultamiento es solo
temporal y que el mundo avanza hacia un
tiempo en que lo Divino se revelará
abiertamente en cada aspecto de la existencia.
En generaciones anteriores, esta fe sostuvo
a nuestros antepasados ​​a través del
sufrimiento y el exilio. 
En nuestra época, el desafío es muy diferente.
Se nos pide que anhelemos la Redención no
por desesperación, sino desde la comodidad
y la abundancia, para reconocer que incluso
la plenitud de la vida material es incompleta
sin la Divinidad.
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El 9 del mes hebreo de Menajem Av (conocido como Tisha
BeAv) ha sido el día nacional judío de luto, que conmemora la
destrucción del primer y segundo Templo Sagrado. 
Tisha BeAv conlleva muchas restricciones, como el ayuno y la
prohibición de estudiar la Torá. Sin embargo, también tiene
aspectos positivos. Según el Midrash, es el día del nacimiento
del Mashíaj y según los profetas, en el futuro será una gran
festividad.
Tradicionalmente, los jasidim han prestado menos atención
a los aspectos de luto de Tisha BeAv, debido a su enfoque
principal en servir a Di-s con alegría. Esto no disminuye su
escrupulosidad al observar las leyes y costumbres de Tisha
BeAv. 
De hecho, su espíritu indomable no se vio afectado ni
siquiera en un día tan sombrío como Tisha BeAv, y se
negaron a dejarse llevar por la tristeza y la negatividad.
Hay una famosa historia jasídica sobre los discípulos del
Ruzhiner, un gran Rebe que vivió de 1797 a 1851. Él
rechazaba toda tristeza y amargura. En Tisha BeAv, sus
discípulos se dedicaban a hacer todo tipo de travesuras,
incluyendo lanzarse cardos unos a otros. Un año, idearon una
broma aún más ingeniosa. Abrieron la claraboya, se subieron al
tejado y bajaron un lazo para atrapar a la gente que pasaba por
debajo.
Se enfrascaron tanto en la broma que no se dieron cuenta de
a quién estaban izando con la cuerda. Casualmente, el propio
Ruzhiner entró y fue atrapado por sus discípulos. En cuanto se
percataron de a quién habían "capturado", se avergonzaron tanto
que soltaron la cuerda, dejándolo caer al suelo.
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Sin inmutarse, el Ruzhiner se levantó y clamó a Di-s:
"Querido Padre Celestial, si tus hijos no respetan
debidamente tu festividad, ¡quítales la festividad!". 
Es adecuado que Tisha BeAv siempre coincida con la sección
de la Torá llamada Devarim. En ella, Moisés comienza a relatar
el largo y doloroso viaje por el desierto, rememorando los
fracasos y las tragedias que impidieron al pueblo judío entrar de
inmediato en la Tierra de Israel. 
Sin embargo, Devarim no es simplemente una reprimenda.
Bajo la crítica subyace el profundo amor de Moisés por el
pueblo judío y su intento de prepararlo para un futuro mejor.
Tisha BeAv encierra una paradoja similar. 
Ha sido el día más sombrío del calendario judío, que
conmemora tanto la destrucción como el exilio y sin embargo,
en él se esconde la semilla de la Redención. El mismo día que
marca el colapso de Jerusalem está destinado a convertirse en una
fiesta de alegría. 
Así como Devarim transforma la reprimenda en preparación
para entrar en la Tierra, Tisha BeAv, en última instancia,
transforma el luto en Redención.
Este año, el 9 de Menajem Av, tenemos una oportunidad única
para anular por completo los aspectos negativos de Tisha BeAv y
centrarnos exclusivamente en la Redención. 
También es un momento propicio para planificar y participar
en actividades que propicien la Redención, como en el famoso
versículo: "Tzión será rescatada con justicia, y sus cautivos
volverán por medio de la caridad". 
De esta manera, pasaremos directamente a la inauguración
del Tercer Templo Sagrado y no será necesario ayunar.
               (HAGUEULAH - Adaptado de las enseñanzas del Rebe)

El Libro de Devarim fue pronunciado por Moisés al pueblo judío. Repasa muchos de los preceptos
dados antes, relata los hechos ocurridos en el desierto e introduce mandamientos adicionales, todo ello
como preparación para entrar a la Tierra de Israel. A primera vista, podría pensarse que Devarim es
diferente totalmente de los otros cuatro libros de la Torá, que fueron transmitidos de modo directo de
Di-s a Moisés. Sin embargo, nuestros sabios nos enseñan que el quinto libro no es menos sagrado que los
cuatro primeros. La diferencia radica únicamente en el modo de transmisión: En los cuatro primeros
libros, Moisés transmitió las palabras de Di-s tal como fueron pronunciadas, mientras que en Devarim, la
Torá se parafrasea con las propias palabras de Moisés. En este sentido, Devarim sirve de puente entre la
Torá Escrita y Oral. La Torá Oral explica, interpreta y da forma al mensaje de la Torá Escrita. Podría
pensarse que, una vez que la Torá se filtra a través del entendimiento humano, pierde parte de su
Divinidad. Devarim desmiente esta suposición. Demuestra que, incluso cuando la Torá se articula en
lenguaje humano, sigue siendo enteramente la Torá de Di-s. Al expresar la Torá con sus propias palabras,
Moisés preparó al pueblo judío para una nueva etapa: La entrada a la Tierra de Israel, donde la Torá
tiene que vivirse y aplicarse en la realidad concreta de la vida diaria. En cada generación, este patrón se
repite. A medida que nos acercamos a nuestra Redención final, recibimos nuevamente la Torá en una
forma más accesible y con mayor resonancia interna, en particular, a través del Jasidismo. El estudio de
estas enseñanzas nos capacita para percibir la Divinidad dentro de los límites de la experiencia humana,
preparándonos para el tiempo en que toda la sabiduría Divina se revelará a pleno en la Gueulá completa.

(Basado en Likutei Sijot tomo 19 pág. 9)
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